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INTRODUÇÃO: 
O SEU DINHEIRO FICA NO SEU BOLSO

Você já passou pela situação de ver uma torneira pingando a noite toda, 

ou o chuveiro queimar bem na hora do banho frio, e sentir aquele frio na 

barriga só de pensar no preço da visita de um técnico? Chamar um 

profissional hoje em dia para resolver pequenos problemas pode custar 

metade do seu orçamento da semana. A verdade é que mais de 70% dos 

defeitos domésticos do dia a dia podem ser resolvidos por você mesmo, 

em menos de 20 minutos, usando ferramentas simples que você 

provavelmente já tem guardadas.

Este manual nasceu para ser o seu braço direito. Nós traduzimos toda 

aquela conversa difícil de engenheiros, encanadores e eletricistas para o 

português do dia a dia. Esqueça termos complicados e manuais técnicos 

que parecem outra língua. Aqui, você vai direto ao ponto, com o passo a 

passo de quem está com a mão na massa.

O que você vai dominar nas próximas páginas:

• Capítulo 1: Problemas Hidráulicos (Água e Esgoto) — Aprenda a 

desentupir pias e ralos sem usar ácidos perigosos que destroem os canos, 

troque o "courinho" da torneira que não para de pingar e regule a caixa 

acoplada da descarga para economizar na conta de água.

• Capítulo 2: Problemas Elétricos (Foco em Segurança) — Perca o medo da 

eletricidade de forma totalmente segura. Veja como trocar a resistência 

do chuveiro, entender por que o disjuntor vive caindo e trocar tomadas 

velhas sem tomar nenhum choque.



• Capítulo 3: Paredes, Portas e Esquadrias — Diga adeus ao barulho 

irritante de portas rangendo. Aprenda a tapar buracos de prego e 

rachaduras na parede antes de pintar e ajuste as dobradiças daquele 

armário de cozinha que ficou torto.

• Capítulo 4: Eletrodomésticos e Utilidades — Resolva os sustos mais 

comuns na cozinha e na área de serviço: a geladeira que parou de gelar 

do nada, a máquina de lavar que pula na hora de centrifugar e como 

desentupir a boca do fogão sem quebrar a agulha.

As Três Regras de Ouro do Conserto Caseiro:

1.Segurança em primeiro lugar: Se for mexer em água, feche o registro 

geral. Se for mexer em luz, desligue o disjuntor. Nunca pule essa etapa.

2.Tenha paciência com o encaixe: Na hidráulica e nos eletrodomésticos, a 

maioria das peças é de plástico ou plástico rígido. Se estiver fazendo 

muita força para rosquear, está torto. Volte e faça com carinho.

3.Organize as peças na mesa: Ao desmontar qualquer coisa, coloque os 

parafusos e pecinhas na ordem exata em que saíram. Tirar uma foto com 

o celular antes de desmontar ajuda muito!

A partir de agora, você está no controle da sua casa. Respire fundo, 

separe suas ferramentas e vamos economizar dinheiro juntos!



CAPÍTULO 1: Problemas Hidráulicos (Água e Esgoto)

A água é um dos elementos mais destrutivos em uma casa se estiver fora 

do lugar errado. Um pequeno vazamento pode estragar móveis, criar 

mofo e inflar a sua conta no fim do mês. Felizmente, a maioria dos 

problemas hidráulicos cotidianos envolve peças de desgaste rápido e 

fáceis de trocar.

1.1 Como desentupir pias e ralos sem produtos químicos corrosivos

O Cenário: A água da pia da cozinha ou do banheiro 

começa a demorar para descer, até que para de vez.

A Armadilha: Jogar soda cáustica pura. Além de 

altamente perigosa para a sua saúde, a soda pode 

derreter encanamentos de PVC de baixa qualidade ou 

se solidificar dentro do cano, gerando um 

entupimento definitivo.

• Nível de Dificuldade: Fácil �홌

• Ferramentas Necessárias: Balde, luvas de borracha, 

fita veda rosca e um arame cabide velho (opcional).

Passo a Passo da Solução:

1.Esvazie a pia: Use um copo ou pote para tirar o excesso de água 

acumulada na cuba e jogue em outro ralo.

2.Posicione o balde: Coloque um balde diretamente embaixo do sifão 

(aquele tubo sanfonado ou copo de plástico que fica embaixo da pia).
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