


Carta aos Pais e Responsáveis: Uma Parceria para o Futuro

Queridos pais e responsáveis,

O mundo mudou muito rápido nos últimos anos. Hoje, as nossas crianças 

nascem conectadas, jogam em ambientes virtuais com moedas digitais e 

enfrentam desafios de segurança e convivência que nós, adultos, não 

tínhamos na idade deles.

Sabemos que a escola tradicional é excelente para ensinar Matemática, 

História e Ciências. Mas será que estamos preparando nossos jovens para 

os desafios práticos do dia a dia? Sabendo dessa lacuna, criamos a 

disciplina "Viver em Sociedade".

Este livro que o seu filho tem em mãos não é um manual de regras 

chatas. É um guia dinâmico, escrito em uma linguagem feita sob medida 

para jovens de 11 e 12 anos. Ao longo deste ano letivo, vamos trabalhar 

temas que fazem toda a diferença na formação de um cidadão consciente 

e seguro:

• Trânsito e Convivência: Por que o respeito à faixa de pedestres e a 

gentileza entre motoristas e pedestres salvam vidas.



• Organização Urbana: O valor invisível dos trabalhadores que mantêm 

nossa cidade limpa e como pequenas atitudes evitam enchentes e 

problemas de saúde.

• Segurança Real e Digital: Como ligar o "radar de atenção" nas ruas e, 

principalmente, como navegar na internet com segurança, fugindo de 

perfis falsos, golpes e protegendo fotos e dados pessoais.

• Educação Financeira: De onde vem o dinheiro, a diferença crucial entre 

necessidade e desejo, e como aprender a poupar desde cedo para realizar 

sonhos.

• Meio Ambiente e Sustentabilidade: Como economizar água e luz dentro 

de casa ajuda o planeta e o bolso da própria família.

• Saúde e Bem-estar: O perigo do excesso de telas e a importância de 

resgatar o movimento e a boa alimentação.

A sua participação é fundamental!

Muitas das atividades propostas neste livro vão acontecer dentro da sua 

casa. Seu filho vai pedir para monitorar as lâmpadas acesas, vai criar um 

cofrinho reciclado e vai propor um momento de "Detox Digital" — um 

período de algumas horas no final de semana sem que ninguém na 



família mexa no celular, para que vocês possam jogar ou conversar olho 

no olho.

Não veja essas atividades como lições de casa obrigatórias, mas sim como 

oportunidades de ouro para conversar com seu filho sobre o mundo real. 

Quando a escola e a família trabalham juntas, nós não apenas ensinamos 

uma matéria: nós formamos os líderes e cidadãos do amanhã.

Contamos com o seu apoio e parceria nesta jornada!

Com carinho,

A Direção Pedagógica e a Equipe de Autores.
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