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iii INTRODUCAO: A Ciéncia da Matilha Humana - Lideranca Através da
Previsibilidade

Seja bem-vindo ao manual que vai revolucionar a sua convivéncia e
o seu nivel de comunicacao com o seu cao. Por décadas, o adestramento
e a sabedoria popular foram dominados pelo mito da dominancia fisica e
da forca bruta, alimentando a falsa crenca de que, para ser o "lider da
matilha", o tutor precisa subjugar o animal através de castigos, gritos ou
intimidacoes. A neurobiologia e a medicina veterinaria comportamental
moderna destruiram esse conceito, provando que os caes nao buscam
um tirano agressor, mas sim um guia previsivel, estavel e
emocionalmente equilibrado [Guia]. O verdadeiro papel de um lider no
ecossistema canino nao € o de dominar pela forca, mas o de gerenciar os
recursos valiosos da casa — a comida, o espaco, o afeto e as rotas de
passeio — com total clareza e consisténcia. Quando vocé aprende a se
comunicar usando a linguagem correta, o medo da lugar ao respeito
voluntario e a cooperacao mutua.

Este guia pratico foi desenhado para traduzir os mecanismos de
causa e efeito do condicionamento operante em atitudes simples para o
seu dia a dia. Aqui, vocé deixara de lado o amadorismo e os erros
invisiveis que inflamam a ansiedade e a hiperatividade do seu animal,
como gritar durante uma crise de latidos ou punir o filhote horas ap6s um
erro de comportamento. Vocé vai dominar a leitura cirurgica dos sinais
biolégicos de estresse e calma do cdo (Calming Signals), entendera o
poder milimétrico do som do clicker como um marcador de acertos e




aprendera dezenas de exemplos de postura fisica e "energia assertiva"
para o seu cao enxergar em vocé a referéncia maxima de protecao e
seguranca. Prepare-se para desarmar conflitos, restabelecer a harmonia
do seu lar e construir um vinculo inabalavel de confianca e obediéncia
com o seu melhor amigo.
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17 Ementa da Matriz de Adestramento e Comportamento Canino

Moddulo
Tematico

Moédulo 1

Moddulo 2

Moédulo 3

Modulo 4

Modulo 5

Especialidade
Psicoldgica

Comunicacao
e
Neurobiologia
Canina

Comandos
Basicos de
Controle e
Foco

Modulacao
Comportame
ntal de
Campo

Desvios
Taticos e
Gestao de
Crises

Fechamento e
Avaliacao
Técnica

Cenarios e Dinamicas
Abordados

Leitura de linguagem
corporal, sinais de estresse,
a fisica do Clicker e o tempo
de reacao de 1,5 segundo.

Sentar, Deitar, Ficar, Vir
guando chamado (Recall) e
o comando de foco "Olha
para mim".

Treino de ir ao banheiro no
lugar certo, controle de
latidos e andar na guia sem
puxar.

Como desarmar reatividade
com outros caes, ansiedade
de separacao e destruicao
de objetos.

Simulado de 30 Questoes,
Diretrizes de Progresso e
Glossério Técnico.

Ferramenta Prética
de Campo

Check-list de
Escaneamento de
Sinais de Calma
(Calming Signals).

Tabela de Roteiros
de Modelagem de
Comandos.

Cronograma de
Recompensas e
Restricao de Espaco
Histologico.

Matriz O.A.R.A. de
Redirecionamento e
Dessensibilizacao.

Gabarito Comentado
e Dicionario de
Termos Cinofilos.
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